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«Halt an, wo läufst du hin. Der Himmel ist in dir. Suchst du Gott anderswo.  

Du fehlst ihn für und für.» 

Angelus Silesius, Cherubinischer Wandersmann, 1675 

Impuls 

Ich habe dieses Bild in meinen Exerzitien gemacht, in einer Zeit und an einem Ort, an dem 

keine Erwartung und kein Druck auf mir gelastet ist. In diesen Tagen ist mir erneut klar 

geworden, an wieviel Schönheit ich jeden Tag einfach vorbeigehe. Praktisch bei jedem Schritt 

kann mir ein kleines Wunder begegnen wie diese Blumen und das Steinmännchen. 

Dabei ist mir das obenstehende Zitat von Angelus Silesius in den Sinn gekommen. Wir sind in 

unserem Alltag so oft unterwegs, gehen von einem Termin zum nächsten und schauen, dass 

das Gebet und die Beziehung zu Gott auch noch irgendwie Platz haben. Aber wir haben das 

Gebet und den Himmel in uns, wir müssen Gott gar nicht an einem anderen Ort suchen. 

Vanessa Tschopp, Seelsorgerin Kirchenzentrum Paulus Birrfeld 
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