
 
 

Du hast mir einen Engel gegeben 
Impuls für Montag, 29. September 2025 

 

 

Gütiger Gott, 

du hast mir einen Schutzengel zur Seite gestellt, 

der mich begleitet und der zu mir spricht 

in den leisen Anstössen meines Herzens. 

So bitte ich dich, 

stärke meinen Glauben an den Schutzengel, der 

mir zur Seite steht. 

Öffne mich für das, was er mir sagen möchte. 

Lass mich immer und überall durch ihn behütet 

sein. 

Wenn ich an meinen Schutzengel denke, dann sage ich zu ihm: 

Du brauchst viel Geduld mit mir, weil ich oft vor dir davonlaufe, 

weil ich auf deinen Schutz nicht achte. 

Ich denke, meinen Weg allein gehen zu können. 

Und nur wenn ich nicht mehr weiter weiss, rufe ich nach dir. 

Ich danke dir, dass du mich aushältst, dort, wo ich mich selbst nicht aushalte. 

Ich danke dir, dass du mich nicht verlässt, 

auch dort, wo ich mich selbst verlasse und gar nicht mehr bei mir bin. 

Ich danke dir, dass du mich begleitest 

und auch alle Umwege und Irrwege mit mir gehst. 

Du hast Vertrauen, dass ich meinen Weg wieder finde. 

Lass mich auf dich hören, damit ich nicht zu lange vor dir fliehe, 

sondern immer wieder meine Zuflucht zu dir nehme. 

Dich hat Gott gesandt, damit mein Weg gelingt. 

Ich danke dir, barmherziger Gott, für deinen Engel, 

den du in alle Situationen meines Lebens sendest, 

damit ich mich nie allein gelassen fühle. 

Dank sei dir Gott, 

der du deinen Boten zu mir schickst. 

Und Dank sei dir, meinem Schutzengel, 

dass du dich von Gott senden lässt und alle meine Wege mit mir gehst. 

Amen. 

Gebet von Anselm Grün 

Vanessa Tschopp, Seelsorgerin Kirchenzentrum St. Paulus Birrfeld 
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