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Kirchgemeinde Brugg

Vernetzung und Kooperationen

Bestandteil der Kirchgemeinde

Der KRSD Region Brugg-Windisch versteht
sich als integraler Bestandteil der Kirch-
gemeinde Brugg. Die enge Zusammenarbeit
— inshesondere mit dem Fachbereich Soziales
— erméglicht eine wirkungsvolle Biindelung
von Ressourcen, Kompetenzen und Zugan-
gen. Fiir den Pastoralraum bedeutet dies ein
professionelles, klar verankertes Sozial-
angebot mit direktem Bezug zur Lebens-
realitdt der Menschen im Bezirk.

Armutssensibilisierung von

6. Klasslern (2023, 2024, 2025, 2026)
In Kooperation mit Katechetinnen und dem
Fachbereich Soziales beteiligt sich der KRSD
jahrlich an der Lebensmittelsammelaktion fiir
das Projekt «Cartons du Coeur». Durch die
fachliche Mitwirkung des KRSD wurde soziale
Not in den Berichtjahren altersgerecht the-
matisiert und die Solidaritat der Kirche
konkret erfahrbar gemacht.

Kleine Kinderstube (seit 2024)

Das gemeinsame Angebot von Kirch-
gemeinde und KRSD stellt Familien kostenlos
hochwertige Secondhand-Kinderkleidung,
Schuhe, Spielsachen und Biicher zur Ver-
figung. Die rege Nutzung bestétigt den
Bedarf und zeigt, wie niederschwellige Unter-
stlitzung gezielt entlasten kann.

KRSD Connect (seit 2025)
Sozialarbeiterinnen des KRSD bieten nieder-
schwellige, personliche Beratung vor Ort an.
Anliegen konnen direkt in den bestehenden
Integrationsangeboten an den KRSD he-
rangetragen werden. Aktuell finden Be-
ratungen im Café International in Birr statt.
Das Angebot soll im Pastoralraum ausge-
weitet werden.

Schulungen zur

Passantenhilfe (2023, 2024)

Die Kirchgemeinde leistet seit vielen Jahren
eigenstandig Passantenhilfe mit der Abgabe
von Lebensmittelgutscheinen als Zeichen
gelebter Solidaritat. In den Berichtsjahren
unterstiitzte der KRSD den Pastoralraum mit
Schulungen zu Armutslagen, Gesprachsfihr-
ung, Methodik und Sicherheit im Umgang
mit Hilfesuchenden. Dadurch wurde die
Handlungssicherheit der  Mitarbeitenden
gestarkt und die Qualitat der Unterstiitzung
weiterentwickelt. Zudem steht der KRSD
allen kirchlichen Mitarbeitenden fiir sozial-
arbeiterische Riickfragen zur Verfligung.
Diese fachliche Riickbindung erweitert den
Handlungsspielraum der Kirchgemeinde und
ermdglicht nachhaltige, professionell abge-
stlitzte Losungen in komplexen Situationen.
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Unsere Hilfe in den letzten drei Jahren
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Fallbeispiel

Ein Beispiel von vielen

Der KRSD Brugg ist eine freiwillige Beratungsstelle. Ratsuchende erreichen die
Fachpersonen direkt vor Ort, telefonisch oder per E-Mail. Die Unterstiitzung ist
niederschwellig, vielfaltig und auf nachhaltige Losungen ausgerichtet.

Erstkontakt )

Herr B. erscheint wahrend der Offnungszeiten beim KRSD. Sein Anliegen war
die Ubernahme eines ausstehenden Mietzinses. Er ist Vater von zwei Kindern
im Primarschulalter. Trotz Vollzeitpensum reicht sein Einkommen kaum fiir den
Lebensunterhalt, da ihm eine berufliche Ausbildung fehlt. Seine Ehefrau
betreut bisher die Kinder und ist nicht erwerbstatig.

Priifung der finanziellen Situation

Im Erstgesprach wird die finanzielle Situation sorgfaltig gepriift. Eine
Budgetberechnung zeigt, dass ein krankheitsbedingter Lohnausfall dazu
flhrte, dass die Monatsmiete nicht bezahlt werden kann.

Priifung der Triagemaglichkeiten und staatlichen Anspriiche

Im Rahmen der Abklarung wurde auch gepriift, ob eine andere Fachstelle
zustandig ist. Dies ist nicht der Fall. Gleichzeitig zeigt die Budgetberechnung,
dass die Familie Anspruch auf Pramienverbilligung hat. Der KRSD begleitet sie
beim Einfordern dieser Leistungen, was das Budget kiinftig spiirbar entlasten
wird.

Finanzielle Unterstiitzung zur Behebung einer Notsituation

Der KRSD stellt die Mietzahlung sicher und beschafft die notwendigen
finanziellen Mittel Giber ein Stiftungsgesuch. Dadurch kann ein
Wohnungsverlust verhindert werden. Fiir die Familie bedeutet dies Stabilitat
und Sicherheit in einer belastenden Situation.

Sicherung einer nachhaltigen Losung

Gleichzeitig werden langerfristige Perspektiven entwickelt: Die Ehefrau
beginnt eine Ausbildung zur Pflegehelferin SRK, begleitet und finanziert durch
den KRSD.

Forderung von sozialer Teilhabe

Um auch die Kinder zu starken, wird fiir beide Kinder eine Mitgliedschaft im
Fussballverein erméglicht. So erhalt die ganze Familie Zugang zu
Gemeinschaft, Bewegung und stabilen sozialen Kontakten.

Zitate der KRSD-Klientel

«Seitdem ich mein Anliegen mit [hnen «Das hore ich zum ersten Mal — ich wusste nicht,
teilen konnte, schlafe ich viel besser.» dass mir diese staatliche Unterstiitzung zusteht.»






CARITAS Aargau

Vernetzung

Der Kirchliche Regionale Sozialdienst (KRSD)
Region Brugg-Windisch ist einer von neun
Kirchlichen Regionalen Sozialdiensten im
Kanton, die operativ unter dem Dach der
Caritas Aargau gefiihrt werden. Auch in den
Berichtsjahren 2023-2026 erwies sich diese
Einbindung als zentraler Erfolgsfaktor der
Fachstelle. Fiir die Auftraggeberin, die
Kirchgemeinde Brugg, ergeben sich aus der
Zusammenarbeit strukturelle Mehrwerte.

Zugang zu Projekten

Kantonale Projekte der Caritas Aargau
erganzen die individuelle Sozialberatung
wirkungsvoll und starken insbesondere die
soziale Integration und Teilhabe.

In den Berichtsjahren wurden u.a folgende
Angebote genutzt:

e «mit mir» — Patenschaftsprojekt, das
stabile Bezugspersonen vermittelt und
Entwicklungschancen fordert.

e «Kultur zu zweit» — Begleitung von
alleinstehenden Personen zu kulturellen
Veranstaltungen zur Forderung sozialer
Teilhabe.

e «mit Deutsch unterwegs» — informelle
Sprachférderung durch Freiwillige.

Fachliche Fiihrung und

Qualitatssicherung

Die Beratungsarbeit des KRSD erfolgt auf
der Grundlage eines methodischen Bera-
tungskonzepts mit klar definierten Prozes-
sen und Standards. Fachliche Grundlagen,
interne Merkblatter sowie der kantonsweite
Austausch gewahrleisten Professionalitét
und kontinuierliche Weiterentwicklung.

Die Caritas Aargau untersteht den Richt-
linien mehrerer Qualitatssiegel wie 1SO,
Zewo und Eduqua. Im Rahmen eines Audits
wurde der KRSD Brugg-Windisch im Jahr
2025 vertieft gepriift und erzielte sehr gute
Ergebnisse — in Beitrag zur erfolgreichen
Rezertifizierung der Gesamtorganisation.
Fur die Kirchgemeinde Brugg bedeutet dies,
dass ihr kirchlicher Sozialdienst jederzeit
methodengeleitet und nach kantonalen
Standards gefiihrt wird.
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Politisches Engagement

und strukturelle Wirkung

Die Caritas Aargau engagiert sich aktiv in
der Sozialpolitik. In der Beratung erkannte
Missstande werden in die interne Arbeits-
gruppe Armut eingebracht. Dadurch kénnen
Entwicklungen friihzeitig analysiert und
neue Angebote angestossen werden. Mit
ihrem Sitz im Netzwerk Sozialer Aargau
bringt sich die Caritas Aargau in kantonale
Diskurse ein.

Fur die Kirchgemeinde Brugg entsteht durch
die Anbindung an die Caritas Aargau ein
doppelter Mehrwert: Einerseits wird die
direkte Beratungsarbeit fachlich gestarkt,
andererseits ist die Fachstelle in grdssere
sozialpolitische Zusammenhange eingebun-
den und kann auf strukturelle Verander-
ungen reagieren.


https://krsd-aargau.ch/krsd-brugg/

CARITAS Schweiz

Vernetzung

Caritas Schweiz erarbeitet regelmassig Stu-
dien, Positionspapiere und Analysen zur
Armutsentwicklung in der Schweiz und be-
teiligt sich an Forschungsprojekten. Der KRSD
profitiert von aktuellen Grundlagen und kann
seine Beratung evidenzbasiert und fachlich
fundiert ausrichten. Gleichzeitig fliessen
Praxiserfahrungen aus der Region in nationa-
le Fachdebatten ein, etwa durch Experten-
interviews oder der Mitwirkung bei
Forschungsprojekten. Beobachtete Problem-
lagen und Versorgungsliicken  werden
dadurch iberregional sichtbar und in strate-
gische Uberlegungen einbezogen.

Professionelle Rechtsberatung

Ein wesentlicher Mehrwert besteht in der
spezialisierten  Rechtsriickberatung durch
Jurist*innen der Caritas Schweiz. Insheson-
dere bei komplexen Fragestellungen im So-
zialhilferecht und im Schuldenbereich starkt
diese Unterstlitzung die Handlungssicher-
heit der Beratenden.

In den Berichtsjahren wurden durchschnit-
tlich rund 15 Rechtsriickberatungen pro Jahr
in Anspruch genommen. Dies gewahrleistet
rechtlich fundierte Losungen, erhoht die
Qualitat der Fallfihrung und reduziert Ri-
siken — zugunsten der Klient*innen wie auch
der Auftraggeberin.

Aktuelle Armutszahlen der Caritas Schweiz

743'000

1'450'000

Menschen sind
armutsgefahrdet

Menschen sind von
Armut betroffen

Kinder sind
armutsgefahrdet

Menschen sind trotz
Erwerbstatigkeit
armutsgefahrdet
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