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Region Brugg-Windisch

Gebet zwischen den Jahren

Impuls flir Montag, 29. Dezember 2025

Guter und barmherziger Gott, ich danke dir.

Du hast mich begleitet — ein weiteres Jahr.
Mit dir konnte ich durchhalten und aushalten.
Mit dir konnte ich mich freuen und frohliche Momente erleben.

Du hast mich getragen und gezogen,

du hast mich gerufen und getrostet.

Mit dir lerne ich zu hoffen und zu verzeihen.

Mit dir erkenne ich, was wichtig ist — und was nichtig ist.

Ich danke dir.

Ich bitte dich: Bleib bei mir auch im neuen Jahr.

Hilf mir, die Freude zu entdecken

und die guten Momente zu geniel3en.

Trage mich in den schwierigen Augenblicken meines Lebens.
Hilf mir, meinen N&chsten zu sehen

und fir ihn da zu sein.

Ich danke dir.
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Ich bitte dich: Hilf unserer Erde, sich zu erneuern,

und zeig mir, wie ich dazu beitragen kann.

Hilf den Machtigen, ihre Macht fiir das Gute einzusetzen.

Hilf uns, Kriege und Konflikte zu beenden,

und gib uns die Kraft, die notwendigen Entscheidungen zu treffen.

Begleite uns in unseren Entscheidungen — personlich und gesellschaftlich —, dass wir Wege des
Friedens suchen und die Not der Armen lindern.

Das soll mein Gebet sein flir die Zeit zwischen den Jahren.

Ich bitte dich: Erhdre mein Gebet.

Amen.



