Sensibilisierung

Lebensmittelsammlung mit 6. Klasslern

In Zusammenarbeit mit der katholischen Kirchgemeinde Brugg-
Windisch fand die Aktion am 3. Mai statt. Ziel war es,
Schiilerinnen und Schiiler der Oberstufe fiir das Thema Armut in
der Schweiz zu sensibilisieren. Der KRSD informierte die
Jugendlichen iiber das Thema Armut. Die Spenden wurden von
der Organisation Cartons du Coeur abgeholt und kommen
armutsbetroffenen Familien im Kanton Aargau zugute.

Sammlung:

Lebensmittelspenden Spenden in Bar
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Beitrag am Generationenprojekt «Ziiglete»

Am 18. Oktober fiel der Startschuss fiir das Generationenprojekt
der katholischen Kirchgemeinde Brugg. Der KRSD engagierte
sich gemeinsam mit zwei Pensionierten als Teil des
Expertenteams zur Wohnungssuche fiir junge Menschen. Die
beiden Pensionierten berichteten aus erster Hand liber die
Wohnungssuche, den Ablauf von Ein- und Auszug sowie (iber
notwendige Versicherungen beim Bezug der ersten eigenen
Wohnung. Der KRSD erganzte das Angebot mit praxisnahen
Informationen zur Budgetplanung und sensibilisierte fiir
magliche Schuldenfallen.

Open City Event «In Brugg»

Beim Stadtprojekt «In Brugg» am 13. September war auch der
KRSD Brugg-Windisch aktiv mit dabei. Gemeinsam mit
Seelsorgerin Maria Daetwyler 6ffnete das Laubsagelihuus die
Tiren und gab Einblick in unsere Arbeit. Es wurde (iber die
aktuellen CARITAS-Projekte, nationale Armutszahlen, die
Beratungstatigkeit und die Geschichte des Hauses erzahlt. So
konnten Besuchende besser verstehen, wie der KRSD Menschen
in der Umgebung unterstiitzt.

Besonderes

Das Jahr 2025 markiert einen deutlichen Wandel:
Anwaltschaftliches Arbeiten gewinnt an Bedeutung.Diese
Entwicklung zeigt sich in der Fallstruktur. Der Anteil der
Unterstiitzung beim Durchsetzen von Rechten stieg im Vergleich
zum Vorjahr markant von 8 % auf 28 %. Gleichzeitig nahm die
Geltendmachung staatlicher Leistungen von 2 % auf 22% zu.
Parallel dazu erhohte sich der Bedarf an finanzieller
Uberbriickungshilfe von 27 % auf 40 %.

Die Zahlen weisen auf eine strukturelle Problematik hin. Der
Zugang zu staatlichen Leistungen ist fiir viele erschwert und
muss aufwandig eingefordert werden. Der KRSD war daher
vermehrt auf Mittel von Stiftungen angewiesen, um
Versorgungsliicken zu iiberbriicken. Dies geht mit einem
steigenden Ressourcenbedarf einher. Gleichzeitig wird die Starke
des KRSD deutlich. Durch anwaltschaftliche Arbeit, fundiertes
Fachwissen und verlassliche Riickberatungsmoglichkeiten
konnten Leistungen nachhaltig gesichert und Ubergange
begleitet werden. Innerhalb der zunehmenden Komplexitat
unserer Gesellschaft positioniert sich der KRSD damit als
wirksame, erganzende und wegweisende Anlaufstelle,

die von Klientel und Fachstellen geschatzt wird.

Das konnen Sie tun:

Engagieren Sie sich freiwillig fiir Menschen, die besonders auf
Ihre Hilfe angewiesen sind. Wir bieten Ihnen verschiedene
Tatigkeitsfelder.

lhre Spende fliesst direkt an unsere Fachstelle und kommt
Menschen im Bezirk Brugg zugute. Dank lhrer Hilfe erhalten
armutsbetroffene Kinder und Erwachsene die Chance auf eine
bessere Zukunft.

lhre Stimme an Kirchgemeindeversammlungen ermdglicht
die Sicherstellung der Kirchlich Regionalen Sozialdienste.
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Offnungszeiten Brugg:

Dienstag, 9 —12 Uhr

Mittwoch, 9 —-12 und 14 —17 Uhr
Donnerstag, 9 —12 Uhr

Stapferstrasse 15, 5200 Brugg
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Was ist ein KRSD

Unser Angebot Einige Zahlen
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Beratung

165 Kurzzeitberatungen 60 Dossier

Sozialberatung Projekte Sensibilisierung Wer ist unsere Klientel?
Professionelle, Angebote fiir Das Thema Armut wird
polyvalente Beratung Armutsbetroffene Jugendlichen und der Lebensform

Offentlichkeit zuganglich
gemacht

Wie arbeiten wir?
Wir sind eine erganzende und freiwillige Beratungsstelle
Subsidiar «....c..... Staatliche Leistungen klaren

Anwaltschaftlich - Handeln im Sinne der Klientel
Niederschwellig--- Einfache Kontaktaufnahme

Vernetzt «--eeeeeee Zusammenarbeit mit Fachstellen und Amtern ® 37% Familien
Nachhaltig -+« Hilfe, die langfristig halt © 31% Alleinstehende
Professionell ...... Ausgebildete Sozialarbeitende 20% Einelternfamilien

10% Paare
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Einkommenssituation

® 44% Erwerbstatig (Working Poor)
® 32% Sozialhilfe

12% Kein Einkommen

12% Sozialversicherungsleistungen

2% Wohngemeinschaften

Wer darf sich beim KRSD melden?

Der KRSD ist eine erste Anlaufstelle fiir alle

+» Menschen in schwierigen Lebenssituationen

+ Alleinstehende und Familien

* Armutsbetroffene und Armutsgeféhrdete

*Ratsuchende in Ubergangssituationen

- Pfarreimitarbeitende fiir Kooperationen und Riickfragen

- Fachpersonen fiir Riickberatungen

»Menschen aus dem Bezirk Brugg — Unabhangig von Nationalitat
und Religion

Aufenthaltsstatus

® 45% B-Ausweis

® 19% Schweizer*innen

Wie haben wir im Jahr 2025 unterstiitzt? 18% C-Bewilligun

Situationen werden ganzheitlich erfasst 7% Asylsuchende

_404 + 284 224 10%
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Finanzielle Rechte  Staatliche Leistungen Soziale Themen
Unterstutzung einfordern ge|tend machen beg|eiten

Wie werden wir finanziert?

Wir sind gemeinniitzig und unabhangig

Der KRSD Region Brugg-Windisch wird von der katholischen
Kirchgemeinde Brugg und der katholischen Landeskirche
Aargau getragen. Fiir finanzielle Unterstiitzung der Klientel
arbeiten wir mit Stiftungen zusammen. Die operative Fiihrung
liegt bei der Caritas Aargau.
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11% Vorlaufig Au?genommen

Beratungssprache

83% Deutsch
12%Portugiesisch
5% Spanisch

Wie gelangen Ratsuchende zu uns?

® 12% Kirchgemeinden

® 22% Private Empfehlung
20% Sozialdienste
16% Internet oder Medien

® 25% Soziale Fachstellen
5% Spital oder Psychiatrie

Armut ist weiblich
Zwei von drei Ratsuchenden sind Frauen.

Projekte
In Brugg

Kleine Kinderstube e noch 7, .
Kinderkleidung und mehr fiir armuts- &% ,
betroffene Familien S

Familien erhalten kostenlos qualitative W
Secondhand-Kinderkleidung, Schuhe, L il
Spielsachen und Biicher. Das Angebot VP //]'/~:"
wird rege genutzt und hat sich als wertvolle ¢ v
Unterstiitzung in herausfordernden

Lebenssituationen bewahrt. Das Projekt wird in Kooperation mit
der Kirchgemeinde Brugg getragen.

Offnungszeiten: Mittwoch 14:00 — 16:30 Uhr
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KRSD connect
Niederschwellige Beratung vor Ort

Sozialarbeiterinnen des KRSD bieten o]
niederschwellige, personliche Beratung vor
Ort an. Anliegen kdnnen direkt in den
bestehenden Integrationsangeboten an den
KRSD herangetragen werden. Aktuell finden
Beratungen im Café International im
Paulushuus in Birr-Lupfig statt.

Im neuen Jahr wird KRSD Connect weitergefiihrt und ausgebaut.

Aktion «KRSD schenkt Freude»

Kleine Geschenke mit grosser Wirkung

Am 17. Dezember brachte der KRSD
Region Brugg-Windisch weihnachtliche
Freude zu armutsbetroffenen Familien.
Besuchende der Lebensmittelabgabe
Tischlein Deck Dich konnten unkompliziert
Geschenke fiir ihre Kinder auswahlen und
gleich vor Ort einpacken lassen. Uber 40 Biicher und
Spielsachen wurden verschenkt. Die Aktion stiess auf grosse
Dankbarkeit.

KulturLegi

Volles Programm

Sie tragt dazu bei, dass auch Menschen mit schmalem Budget
am gesellschaftlichem Leben teilhaben kdnnen. Mit ihr erhalt
man Rabatte auf Angebote wie Kultur, Sport, Bildung und
Gesundheit — Gber 400 Angebote im Kanton Aargau.



