
 

Sommerabenteuer mit den vier Elementen, Feuer, Erde, Wasser & Luft 

Liebe Kinder, liebe Eltern 

Die ersten Sommertage haben bereits Einzug erhalten und auch die 

Sommerferien stehen schon bald wieder vor der Türe. Damit auch in den 

Ferien niemandem langweilig wird, haben wir ein spannendes und 

abwechslungsreiches Programm rund um die vier Elemente 

zusammengestellt. Sei dabei und erlebe die Elemente Feuer, Wasser, Erde und 

Luft mit allen Sinnen. Wir freuen uns auf  eine großartige Sommerferienzeit mit dir! 

Programm erste Woche: Experimente und kreatives Erkunden der vier Elementen 

Montag, 20.07.2026 

Wir beschäftigen uns mit dem Element Erde und stellen selbst 

Zaubersand her. 

Den Nachmittag verbringen wir im Garten und erkunden die 

Erde anhand verschiedener Experimente, beispielsweise mit dem 

Erstellen eines eigenen Vulkans. 

Dienstag, 21.07.2026 

Ausflug 

Unser Ausflug führt uns auf  den Abenteuerspielplatz Brugg, wo 

wir den Tag verbringen und die Elemente spielerisch erkunden 

werden. 

Mittwoch, 22.07.2026 

Bei unserem Labor Tag werden wir zu Wissenschaftler und 

machen spannenden Experimente zu den Elementen Luft & 

Wasser. 
 
Am Nachmittag kreieren wir unsere eigenen Instrumente und 

finden heraus, wie man mit den vier Elementen musizieren kann. 

Donnerstag, 23.07.2026 

Um den Nachmittag mit dem Element Wasser und am Bach 

verbringen zu können, basteln wir aus verschiedenen Materialien 

kreative Boote. 

Nach einem feinen Picknick beim Bach lassen wir die Boote 

schwimmen, erstellen ein Staudamm und verbringen einen 

nassen Nachmittag an und im Bach. 

Freitag, 24.07.2026 

Die mitgebrachten Kleidungsstücke 

werden von uns in farbenfrohe 

Kleider in Batik Optik verwandelt. 

Den Nachmittag verbringen wir draussen und stellen selbst 

Seifenblasen her. Wem gelingen farbige Seifenblasen und wer 

kreiert das farbigste Bild damit? 
 



  

 

 

Programm zweite Woche: Die vier Elemente mit allen fünf Sinnen erleben 

 

 

 

 

 

Montag, 27.07.2026 

Wir starten die Sommerferienbetreuung mit einem Kulinarik Tag, 

bei dem wir unsere fünf  Sinne kulinarisch verwöhnen. 

Woher kommt eigentlich Zucker? Wir beschäftigen uns mit den 

gebrauchten Zutaten näher und geniessen unsere selbst 

gemachten Leckereien. 

 

Dienstag, 28.07.2026 

«Wasser marsch!» Heute dreht sich alles um die Elemente Wasser 

& Feuer. Dabei beschäftigen wir uns intensiv mit der Feuerwehr. 

Pumpen, spritzen, löschen- wir werden zu Feuerwehrleuten und 

entdecken interaktiv Spannendes rund um die Feuerwehr. 

Mittwoch, 29.07.2026 

Bei einem kreativen und kniffligen Kahoot (Quiz) lernen wir viel 

Neues über die vier Elemente und testen gegenseitig unser 

Wissen. 

Wir werden kreativ und basteln verschiedene 

Flieger, Fledermäuse und andere 

Luftbewohner und lassen sie draussen 

fliegen. 

Donnerstag, 30.07.2026 

Wir gestalten unseren eigenen Barfussweg und Sensorik Boxen, 

mit denen wir die vier Elemente mit allen fünf  Sinnen erleben 

und erkunden können. 
 

Wir gehen auf  Tauchgang unter Wasser, lernen die 

Wasserbewohner kennen und fischen unsere selbst gestalteten 

Fische aus dem Wasser. 
 

Freitag, 31.07.2026 

Ausflug 

Auf  unserem Ausflug in den Wald lernen wir die Elemente Erde, 

Feuer, Wasser und Luft nochmals auf  eine andere Art und Weise 

kennen. 



 

 

Programm dritte Woche: Spiel, Spass & Action mit den vier Elementen 

 

Montag, 03.08.2026 

Draussen erleben wir die Natur und die vier Elemente hautnah, suchen 
nach Inspiration und üben Kunststücke für den Nachmittag. 

Wir wagen uns ans Film drehen und versuchen, unsere einstudierten 
Kunststücke, die Elemente und uns mit verschiedenen Filmtechniken in 
Szene zu setzen. 

Dienstag, 04.08.2026 

Sommer, Sonne, Chilbi! Am Chilbi Tag verwandeln wir den Hort und 
die nähere Umgebung in einen Rummelplatz und messen unsere 
Kräfte bei verschieden Spiele rund um und mit den Elementen.  
Am Nachmittag dreht sich alles um das Element Wasser, denn 
gemeinsam wollen wir eine Wasserrutsche bauen! 

Mittwoch, 05.08.2026 

Bei unserem Teamtag toben wir uns anhand verschiedener Disziplinen 
rund um die Elemente aus. Welches Team gewinnt am Schluss unsere 
Challenge? 

 
Unser Teamtag setzen wir am Nachmittag bei 
einer abwechslungsreichen Wasserolympiade fort 
und erkunden so das Element Wasser auf  eine 
spielerische Art & Weise. 

Donnerstag, 06.08.2026 
Ausflug 
Heute erleben wir das Element Feuer hautnah bei einem Ausflug zur 
Feuerwehr. – In Abklärung 
 

      Freitag, 07.08.2026 

Mit unseren Trottis und Velos erkunden wir den Pump Track an der 
Aare, stellen uns der Schwerkraft und versuchen uns an verschiedenen 
Kunststücken.  
Wir kühlen uns bei einer spritzigen Wasserschlacht draussen ab und 
geniessen das warme Sommerwetter. 
 

 


