
   

 
 

 

Christliche Meditation im 
Alltag des Advents 

 
Ein Weg in die Stille, mit biblischen Texten, Impulsen und 

wöchentlichen Treffen zu Austausch und Meditation.  

Kursleitung: 
Pfr. Dominik Fröhlich-Walker, Theologin Agnes Oeschger 

 
Informationsabend: Mittwoch, 21. Oktober 2026, 18.00 Uhr, 

Katholisches Kirchenzentrum St. Marien Windisch 
 
 
 
 



   

 
 

 
Die Termine für die wöchentlichen Treffen (voraussichtlich 

donnerstags im Advent) werden am Informationsabend 
vereinbart. 

 
Kursanmeldung bei Agnes Oeschger bis spätestens am  

5. November 2026 
 

Kosten: 50.- pro Person  
 

Fragen & Kontakt: 
 

• Pfr. Dominik Fröhlich-Walker (dominik.froehlich-
walker@ref-windisch.ch / 079 775 25 96)  

 

• Theologin Agnes Oeschger  
(agnes.oeschger@bluewin.ch / 079 582 11 82) 
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